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2 av 3 sier kollektivtransport gjør det
lettere å møte andre denne julen 
Ny undersøkelse* fra Ruter viser at kollektivtransport spiller en viktig rolle i
folks reisevaner denne julen, spesielt sosialt. Tall fra fjoråret viser at
desember hadde topplassering for antall påstigninger på én dag.

– Vi ser at svært mange reiser kollektivt i desember. Undersøkelsen
understreker hvordan kollektivtransport er en del av både hverdag og høytid.
Og ikke minst: at kollektivtransport tilrettelegger for at folk kan være
sammen, sier Elisabeth Skarsbø Moen, direktør for kommunikasjon og



samfunnskontakt i Ruter.

Tallene forteller at bilen er det foretrukne transportmiddelet i forbindelse
med julefeiringen (58 %). Likevel planlegger 1 av 4 å reise kollektivt, og
mange knytter det opp mot en sosial gevinst:

2 av 3 respondenter svarer nemlig at kollektivtransport gjør det enklere å dra
på sosiale arrangementer. 

– Det at kollektivtransport gjør det enklere å være sosial, er et tegn på hva vi
er – en samfunnsaktør som bringer folk sammen, sier Skarsbø Moen.

– Samtidig er det ikke alle som har noen å feire julen med. Da kan
organisasjoner som Kirkens Bymisjon, Røde Kors, eller for eksempel
Alternativ jul, være gode alternativer for å komme i kontakt med andre. 

Hovedfunn fra undersøkelsen: 

Julefeiringen

• 24 % planlegger å bruke kollektivtransport for å reise i
forbindelse med julefeiringen. (33 % for folk bosatt i Oslo – 12 %
for Akershus) 

• 58 % planlegger å bruke bil for å reise i forbindelse med
julefeiringen.

Sosialt i julen

• 67 % mener kollektivtransport gjør det enklere å delta på sosiale
arrangementer i desember.

• 73 % forteller at kollektivtransport er aktuelt å bruke i
forbindelse med årets julebord.

• 60 % forteller at kollektivtransport er aktuelt å bruke i



forbindelse med julemarkeder.

Julegavehandel

• 56 % planlegger å bruke kollektivtransport til
julegavehandlingen 

Reisetopp og -bunn i desember 
Ifølge Ruters egen reisestatistikk for 2024, var desember måneden med flest
og færrest påstigninger: Det laveste tallet for året var i romjulen, mens
enkelte dager i førjulstiden hadde de høyeste antall reisende.  

Videre viser tall fra fjoråret at fredag 12. desember var dagen med flest
påstigninger gjennom hele året.

– I fjor så vi en topp av kollektivreisende på de to første fredagene i
desember. Det er vanskelig å spå hvordan resten av desember blir. Tipset er å
unngå rushtid hvis du kan, og sjekke reiseplanleggeren før du skal ut og reise,
sier Skarsbø Moen.

– Ellers: god jul – og takk for at du reiser kollektivt!

*Ipsos har gjennomført spørreundersøkelsen for Ruter i november 2025.
Respondentene var beboere i Oslo og Akershus (over 1000 respondenter)

Ruter As er et felles administrasjonsselskap for kollektivtrafikken i
hovedstadsområdet. Vi administrerer over halvparten av kollektivtrafikken i
Norge. Vår rolle er å planlegge, utvikle, samordne, bestille, markedsføre og
informere om kollektivtrafikktilbudet. All operativ drift utføres av ulike
operatørselskap som kjører på kontrakt for Ruter - alt innenfor samme billett- og
prissystem. Våre eiere er Oslo kommune (60 %) og Akershus fylkeskommune, (40
%). Totalt var det 395 millioner påstigninger i området vi dekker i 2024.
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